Bahari inaweza kuwa hatari sana

Ikiwa huwezi kuogelea. Usiingie.

Swahili

Mwongozo wa usalama wa maji kwa wageni

wa kimataifa wa Swabhili 5
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Kaa salama
Ufukweni
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Ogelea kati ya bendera

a. HAKUNA BENDERA =

—— HAKUNA KUOGELEA
o= Usiwahi kuogelea peke yako R
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Ikiwa katika shida
MSAADA
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Mwombe mlinzi wa b e oo o d
uhai akusaidie Kaa utulivu, elea, inua

mkono wako, piga kelele
kwa msaada
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. Vaa fulana ya maisha ikiwa d
i l e

unavua ukiwa kwenye mwamba
au unafanya uchunguzi ukiwa
kwenye rafu za miamba

Shikilia kifaa chako
cha kuelea yaani
ubao wa kuteleza,
ubao wa mwili
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Usiogelee ikiwa umeathiriwa na - =
madawa ya kulevya au pombe Katika dharura
Piga simu 000
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Zingatia alama hizi za tahadhari ufukweni
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Miamba Maji ya Miamba Mawimbi
inayoanguka kina kifupi iliyozama ya juu
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Mikondo
yenye nguvu

Papa
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Fukwe za Newcastle zinazofanyiwa doria

. Mwaka mzima
BAR BEACH _n ‘ Msimu
(Likizo za shule za Septemba
hadi likizo ya shule ya Aprili)

DIXON PARK _n * Bendera nyekundu na njano
BescE Il Eneo la kuogelea linalosimamiwa
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MEREWETHER g i e + Msaada wa Kwanza (First Aid)
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é\ Kiti cha magurudumu kinapatikana




